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Total No. of Printed Pages: 3 

SUBJECT CODE NO: - Z-1224 

FACULTY OF HUMANITIES 

B.A. T.Y. (Sem-V) 

Examination March / April - 2023 

Physical Education – VI Sports Psychology and Management in Physical Education 

 

[Time: 1:30 Hours] [Max. Marks: 50] 

Please check whether you have got the right question paper. 

 

N. B 1. All questions are compulsory. 

2. Use blue and black pen only. 

3. Use pencils for diagrams. 

4. Use of any sign, attracting, attentions is prohibited. 

 

 १. सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 

२. फक्त वनळ्या वकिं र्ा काळ्या पेनचाच र्ापर करार्ा. 

३. आकृत्ािंसाठी पेन्सिलचा र्ापर करार्ा. 

४. कोणतेही लक्षरे्धक र् सािंकेवतक खुणा करण्यास प्रवतबिंध आहे. 
 

 

Q1 A) Fill in the blanks (Attempt all) 

ररकाम्या जागा भरा. (सर्व अवनर्ायव) 
 

1) The main basic of sports psychology is ---------- 

क्रीडा मानसशास्त्राचा मुख्य आधार ----------- हा आहे. 
 

2) The words Sophia means ---------- 

सोवफया या शब्दाचा अर्व ---------- होतो. 
 

3) The learning formula known to unknown was presented by ---------- 

ज्ञानातून अज्ञाताकडे हे अध्यापनाचे सुत्र --------- यावन मािंडले. 
 

4) ------- English philosopher introduced the concept of management. 

---------- या इिं न्सललश तत्वरे्त्ाने व्यर्स्र्ापनाची सिंकल्पना मािंडली. 
 

5) The process of implementing a defined goal strategy is --------- 

वनन्सश्चत केलेल्या धे्यय धोरणाची अिंमलबजार्णी करण्याची वक्रया म्हणजे -------- 

 

05 

 B) Answer in a sentence (attempt all) 

एका र्ाक्यात उत्तरे वलहा. (सर्व अवनर्ायव) 
 

1) Who is known as the father of management 

व्यर्स्र्ापनाचा जनक म्हणून कोणास ओळखले जाते? 
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2) What are the projected device? 

प्रके्षवपत साधने कोणती असतात? 

 

3) What are the characteristics that passed on from parents to child? 

मात्ा वपत्ाकडून जी गुण रै्वशष्ट्ये बालकामधे्य सिंक्रवमत होतात त्ाला काय 

म्हणतात. 
 

4) What are the development stage of children from 12 to 19 years called? 

मुलािंच्या १२ ते १९ र्र्ावच्या वर्कासार्स्रे्ला काय म्हणतात. 
 

5) What is motivation? 

पे्ररणा म्हणजे काय? 

  

Q2 A) Explain concept/terms/units/events (any two) 

(word limitation minimum 60 for each answer) 

सिंकल्पना/सिंज्ञा/घटक/घटना स्पष्ट करा. (कोणतेही दोन) 

(प्रते्क प्रश्नास वकमान ६० शब्द मयावदा) 
 

1) Explain the steps of presentation? 

प्रसु्तती करणाच्या कोणत्ा पायऱ्या आहेत स्पष्ट करा. 
 

2) What are the principles of management of physical education? 

शारीररक वशक्षणाच्या व्यर्स्र्ापनेची तते्व कोणती आहेत सवर्स्तर मावहती वलहा? 

 

3) What factors are involved in management? 

व्यर्स्र्ापनामधे्य कोणते घटक समावर्ष्ट असतात? 

 

4) What are the different ways to maintain inner motivation? 

आिंतररक पे्ररणा वटकवर्ण्याचे वर्वर्ध मागव कोणते आहेत? 

 

10 

 B) Attempt answer in short (any two) 

(word limitation minimum 60 for each answer) 

र्ोडक्यात उत्तरे वलहा. (कोणतेही दोन) 

(प्रते्क प्रश्नास वकमान ६० शब्द मयावदा) 
 

1) Write with explanation how to develop the performance of a person? 

व्यक्तीची कायवक्षमता कश्याप्रकारे वर्कवसत करार्ी स्पष्टीकरणासह वलहा? 

 

2) Explain in details what are the types of motivation? 

पे्ररणेचे कोणते प्रकार आहेत सवर्स्तर मावहती वर्शद करा? 

 

3) Which educational tools is used in sports guidance? 

क्रीडा मागवदशवनात कोणत्ा शैक्षवणक साधनािंचा उपयोग होतो? 
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4) What are the types of sports equipment’s used in physical education? 

शारीररक वशक्षणातिंगवत र्ापरल्या जाणाऱ्या क्रीडा सावहत्ाचे कोणते प्रकार आहेत? 

  

 

 

 

Q3 Answer in details (any one) 

(word limitation minimum 200 for each answer) 

सवर्स्तर उत्तरे वलहा. (कोणतेही एक) 

(प्रते्क प्रश्नास वकमान २०० शब्द मयावदा) 
 

1) What qualities should a successful manager possess? 

यशस्वी व्यर्स्र्ापकािंच्या अिंगी कोणते गुण असारे्त? 
 

2) Write in detailed information about the contribution of psychology in the field of 

sports and games? 

खेळ र् क्रीडा के्षत्रात मानसशास्त्राचे योगदान काय आहे ह्यावर्र्यी सवर्स्तर मावहती वलहा? 
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