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SUBJECT CODE NO:- A-1110 

FACULTY OF HUMANITIES 

B.A. F.Y. (Sem-I) Examination Oct/Nov 2019 

Home Science-II 

Food & Nutrition 

[Time: 1:30 Hours] [Max.Marks:30] 

Please check whether you have got the right question paper. 

 i) All questions are compulsory. 

 ii) Use black or blue pen only. 

 iii) Use pencil for diagram. 

 iv) Use of any signs, attracting attentions is prohibited. 
 १) वलव प्रश्न वोडवलणे आलश्मक आशे. 
 २) पक्त काळ्मा ककिं ला ननळ्मा ऩेनचाच लाऩय कयाला. 
 ३) आकृतमािंवाठी ऩेन्सवरचा लाऩय कयाला. 
 ४) कोणतीशी रषलेधक खणु ल वूचना कयण्माव प्रनतफिंध. 

 

Q.1 A) Fill in the blanks (attempt all) 

1) ………….. is the deficiency disease of Thiamine. 

2) …………... is the energy yield food group. 

3) Starch is ………… 

4) Folic acid is a ………..Vitamin. 

5) …………is rich source of Calcium. 

 

05 

 अ) रयकाम्मा जागा बया (वलव अननलामव) 
1. थाममभनच्मा अबालाभुऱे ..............योग शोतो. 
2. कामवळक्ती असनगटात ............... चा वभालेळ शोतो. 
3. वऩष्टकण म्शणजे ...........शोम. 
4. पोरीक आम्र शे .......... जीलनवतल शोम. 
5. ..........कॅमरळमभने वभदृ्ध आशे. 

 

 

 B) Answer in one sentence (attempt all) 

1) One gm of protein gives how many calories. 

2) Name water soluble vitamins. 

3) Name disaccharides. 

4) Richest source of Vitamin ‘C’. 

5) Name essential amino acid (any two) 

 

05 

 फ) एका लाक्मात उततये मरशा (वलव अननलामव) 
1) एक ग्राभ प्रथथनािंऩावून ककती उष्भािंक मभऱतात. 
2) जरद्राव्म जीलनवतलाची नाले मरशा. 
3) न्व्दळकव याच ेनाले मरशा. 
4) जीलनवतल ‘क’ च्मा उततभ प्राप्तीची वाधने मरशा. 
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5) आलश्मक नत्राम्रे / नतक्ताम्रे नाले मरशा (कोणतेशी दोन)  

 

Q.2 A) Explain concepts / terms / units / events (any two) 

(Word limitation min. 60 for each answer) 

1) Balance diet 

2) Nutrients 

3) Basic five food groups. 

4) Social function of food. 
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 अ) विंकल्ऩना / विंसा / घटक / घटना स्ऩष्ट कया (कोणतेशी दोन) 
(प्रतमेक उततयाव ककभान ळब्द भमावदा ६०) 

१) वभतोर आशाय  

२) ऩोऴक घटक  

३) ऩाच भुऱ असन गट  

४) असनाच ेवाभान्जक कामव  

 

 

 B)  Attempt in short (any two) 

(Word limitation  minimum 60 for each answer) 

1) Nutritional Significance of fruits. 

2) Source of Niacin 

3) Function of Calcium 

4) Fat Soluble Vitamins 

05 

 

 

 

 

 

 

 फ) थोडक्मात उततये मरशा. (कोणतेशी दोन) 
(प्रतमेक उततयाव ककभान ळब्द भमावदा ६०) 

1. पऱािंच ेऩोऴक घटक 

2. ननमामवन च ेप्राप्तीची वाधने 
3. कॅमरळमभच ेकामव  

4. न्स्नग्धद्राव्म जीलनवतले  

 

 

Q.3  Answer in detail (any one) 

ववलस्तय उततय मरशा. (कोणतेशी एक) 
(Word limitation minimum 200 for each answer) 

 (प्रतमेक उततयाव ककभान ळब्द भमावदा 200 ळब्द) 
1) Write about the function, source & deficiency of protein. 

प्रथथनािंच ेकामव, प्राप्तीच ेवाधने ल अबालाच ेऩरयणाभ मरशा. 
 

2) Write about the function, source of deficiency of Iodine. 

आमोडडनच ेकामव, प्राप्तीची वाधने ल अबालाच ेऩरयणाभ मरशा. 
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