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1 What do you mean by idealism ?
अदश� वाद �हणजे काय ?

(A)Aim
उि��ट

(B)To do something new
काहीतरी नवीन करणे

(C)To go high
उंच जाणे

(D)is religion
धम�

2 What is Idealism example ?
अदश�वादाचे उदाहरण काय अहे ?

(A)New Ideas
नवीन संक�पना

(B)Explain
�प�टीकरण

(C)Lecture
�या यान

(D)Study
अ!यास

3 Who is the father of naturalism in education
िश"णातील िनसग�वाद या संक�पनेचे िपतामह कोण?

(A)Emile Zola
ईमेला झोला

(B)Charles Darwin
चाल�स डािव�न

(C)Nursing path
निस�ंग पाथ

(D)Eric
एिरक

4 What is another ward for realism ?
वा�तववादासाठी खालील पैकी यो.य श/द कोणता?

(A)Pragmatism
�यावहिरकता

(B)Religion
धम�

(C)Caste
जात

(D)Community
समुदाय

5 Is Humanists atheist ?
मानवतावादी �य1ती नाि�तक असतात का?

(A)Humanism is the belief
मानवता वाद एक िव2वास आहे

(B)Humanism is a per son
मानवता वाद एक �य1ती आहे

(C)Humanism is a lady
मानवता वाद एक मिहला आहे

(D)Humanism is a worker
मानवता वाद एक कामगार आहे

6 What are the sociological bases of education ?
िश"णाचा सामािजक मु य उ�ेश काय?

(A)people should educated
लोक िशि"त असावेत

(B)Schools should be more
शाळांची सं या अिधक असावी

(C)Colleges should be more
महािव5ालयाची सं या अिधक असावी

(D)University should be more
िव5ापीठांची सं या अिधक असावी

7 What is sociology in physical Education ?
शारीिरक िश"णात समाजशा�6ाचे मह7व काय?

(A)Physical Activity
शारीिरक कसरती

(B)Breath of knowledge
8ानाचा आवाका

(C)Social Work
समाज काय�

(D)Social Activity
सामािजक ि9याक�प

8 philosophy of naturalism is proposed by
िनसग�वादाचे त7व8ान कोणी मांडले?

(A)Raussseau
:सो

(B)John Besclow
जॉन बे��के

(C)Aristotle
अ◌ॅिर�टॉटल

(D)Dewery
डेवरे

9 Participation in group & sports lead to ?
समहू आिण 9ीडेमधील सहभागामुळे कोणती मु�ये िवकिसत होतात?

(A)personality development
�यि1तम7व िवकास

(B)Socialization
सामाजीकरण

(C)Team spirit
सांिखक भावना

(D)All of above
वरील सव� पया�य

10 sociological basis of physical education is ?
शारीिरक िश"णाचा सामािजक घटक कोणता?

(A)Custom and tradition
Bथा व परंपरा

(B)Growth & development
िवकास व वाढ

(C)Growth & development
अवलंबन

(D)cause of learning
िश"णाचे कारण

11 who is related with Idealism ?
आदश�वादाशी कोणाचा संबंध आहे?

(A)Baycon
बायकोन

(B)Ploto
Dलेटो

(C)Raisea
रायसी

(D)None of these
यापैकी एकही नाही

12 The Massures in the ancient Greece were known as
Bाचीन गEीक मधील कोणाला यापैकी युगपु:ष �हणनू ओळखले जाते?

(A)To xotes
टू झोटेस

(B)Aleiptae
अलेDटे

(C)Paido tribes
पायडो जमाती

(D)Epheboic
इफेिबक

13 The ancient Olympic Games were fanned by which emperor?
Bाचीन ऑिलंिपक खेळाचा कोणता समEाट समथ�क होता?
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(A)Aristotle
अ◌ॅिर�टॉटल

(B)Posidon
पोसीडॉन

(C)Theodoseus
थीओडोिसयस

(D)None of the above
वरील पैकी एकही नाही

14 The Principles of physical training were first prescribed by
Bथम शारीिरक Bिश"णाची त7वे कोणी िनधा�िरत केली?

(A)Galen
गॅलेन

(B)Plata
Dलेटो

(C)Rausseou
:सो

(D)Aristotle
अ◌ॅिर�टॉटल

15 What type of track was made for foot races by the Greeks?
गEीक लोकांKया पायाKया शय�तीसाठी कोण7या Bकारचे टLॅ क तयार केले होते?

(A)Raud Track
राउंड टLॅ क

(B)straight track
सरळ टLॅ क

(C)Oval track
ओ�हल टLॅ क

(D)Hilly track
िहल टLॅ क

16 What is the aim of physical education ?
शारीिरक िश"णाचे उि��ट काय आहे?

(A)Physical development
शारीिरक िवकास

(B)A wholesome development of an
Individual
एखा5ा �य1तीचा िनरोगी िवकास

(C)Growth and development
वाढ आिण िवकास

(D)All the above
वरील पैकी सव�

17 The main profession of the Greeks was
गEीक लोकांचा मु य �यवसाय कोणता होता?

(A)Agriculture
शेती

(B)Pottery
मातीची भांडी

(C)Playing
खेळणी

(D)Music
संगीत

18 When was the Y.M.C.A. (Chennai) College of physical education formed
वाय. एम. सी. ए.(चेMनई) शारीिरक िश"ण महािव5ालयाची �थापना कधी झाली?

(A)1914
१९१४

(B)1896
१८९६

(C)1920
१६२०

(D)1924
१९२४

19 Where was the 13th Asia Game held ?
१३ �या आिशयाई खेळाचे आयोजन कोठे करVयात आले ?

(A)Beijing
बीिजंग

(B)Bangkok
बँकॉक

(C)London
लंडन

(D)Athens
अथेMस

20 What is the philosophy of physical education programmers ?
शारीिरक िश"णात BोगEामरचे त7व8ान काय आहे ?

(A)Realism
वा�तववाद

(B)Pragmatism
�यावहिरकता

(C)Idealism
आदश�वाद

(D)All the above
वरील सव�

21 In the ancient Greece ‘Apollo’ was
Bाचीन गEीसमXये 'अपोलो' कोण होता?

(A)God of sea
समुदE ाचा देव

(B)God of healing
बरे करणारा देव

(C)God of fire
अ.नीचा देव

(D)God of water
पाVयाचा देव

22 In ancient Greece the ‘sky god ’ was
Bाचीन गEीस मXये 'आकाशदेवता' कोणाला �हटले जाते?

(A)po sedon
पोसायडॉन

(B)Apollo
अपोलो

(C)Zeus
Yयसू

(D)None of the above
वरील पैकी एकही नाही

23 Who was the first person to receive ‘Rajiv Gandhi Khelratna Award’ ?
'राजीव गांधी खेलर7न पुर�कार' BाDत करणारा Bथम खेळाडू कोण?

(A)K.Malleshwari
के. म�ले2वरी

(B)Baichuing Bhutia
बायचंुग भुितया

(C)Vishwanathan Anand
िव2वनाथन आनंद

(D)Sachin Tedulkar
सिचन तZ डुलकर

24 Physical activity is basically a ?
शारीिरक ि9या मलूतः िह एक आहे ?

(A)Social attribute
सामािजक गुणधम�

(B)Psychological tendency
मानिसक Bवृ]ी

(C)Biological necessity
जैिवक गरज

(D)Philosophical concept
त7व8ानाची संकDलना

25 Who was the first Indian to win an individual medal in Olympic Gems ?
ऑिलंिपक �पध̂त वैयि1तक पदक िजंकणारा Bथम भारतीय खेळाडू कोण?

(A)Milkha Singh
िम�खा िसंग

(B)P. T. Usha
पी. टी. उषा

(C)Karnam Malleshwari
कण�म म�ले2वरी

(D)K.D. Jadhav
के. डी. जाधव

26 When was school games federation of India formed ?
�कूल ऑफ गेम फेडरेशन इंिडया ची �थापना कधी झाली?

(A)1953
१९५३

(B)1954
१९५४

(C)1955
१९५५

(D)1956
१९५६

27 when was the Department of sports and youth welfare established to promote
physical Education in India ?
भारतामXये शारीिरक िश"णाला Bो7साहन देVयासाठी खेळ आिण युवक क�याण िवभागाची �थापना कधी करVयात आली ?
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(A)1958
१९५८

(B)1965
१९६५

(C)1963
१९६३

(D)1950
१९५०

28 Who Founded the Modern Olympic games ?
आधुिनक ऑिलंिपक खेळाचे जनक कोण?

(A)Pikaso
िपकासो

(B)Baran Pierre de Coubertin
बॅरन िपयर िद कुबटीन

(C)Ravindranath Tagor
रवीदंE नाथ टागोर

(D)Nero
िनरो

29 Who is the Great Person in India gave Physical Education A Higher Status than
Religion as a pillar of happiness ?
भारतातील कोण7या महान�य1तीने शारीिरक िश"णाला सुखाचा आधार�तंभ माननू 7याला धमा�पे"ाही उKच दजा� िदला?

(A)Raja Rammohan Roy
राजा राममोहन रॉय

(B)Swami. Vivekanand
�वामी िववेकानंद

(C)Pandit Neharu
पंिडत नेह`

(D)Mahatma Gandhi
महा7मा गांधी

30 Means Not to use Physical Organs Properly
अवयवांचा यो.य टो उपयोग न करणे �हणजे काय?

(A)Use
उपयोग

(B)Dis Use
अनुपयोग

(C)Cells
जा�त उपयोग

(D)None Of above
यापैकी एकही नाही
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