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SUBJECT CODE NO:- 1197 

FACULTY OF HUMANITIES 

B.A. F.Y. Sem-I 

Examination March/April-2022 (To be held in June/July-2022) 

Physical Education – I  

(Philosophical, Sociological foundations and History of Physical Education) 

 

[Time: 1:53 Hours] [Max. Marks:50] 

Please check whether you have got the right question paper. 
 

Q.1 A)  

 

 

 

अ) 

Fill in the blanks (Attempt all) 

1) Greeks have ______ business. 

2) 13th Asian Games were held at ______ place. 

3) National ______ can be achieved due to sports. 

4) Revived the modern Olympics ______ 

5) Following Psychological factor effect on sports performance. 

 

रिकाम्या जागा भिा. (सर्व अनिर्ायव) 
१) ग्रीक लोकाांचा ______ व्यर्साय आहे.  
२) 13 व्या आशियाई स्परे्धचे आयोजि ______ येथे केले. 
३) खेळ र् क्रीडामुळे िाष्ट्रीय ______ सार्धता येते. 
४) ऑशलम्म्पक ध्र्जामध्ये ______ र्तुवळ असतात. 
५) ______ घटक खेळाच्या कामगगिीर्ि परिणाम कितो.  

05 

 B)  

 

 

 

ब) 

Answer in a sentence (Attempt all) 

1) Who gets Dronacharya award? 

2) What is sports Authority of India? 

3) What is the goal of the Olympics? 

4) Ancient Olympic Game where did it start in 776 BC? 

5) Physical education is? 

 

एका र्ाक्यात उत्तिे शलहा. (सर्व अनिर्ायव) 
१) द्रोणाचायव पुिस्काि कोणाला दिला जातो? 
२) भाितीय खेळ प्रागर्धकिण म्हणज ेकाय? 
३) ऑशलम्म्पकचे ध्येय र्ाक्ये कोणती? 
४) प्राचीि ऑशलम्म्पक स्पर्धाव इ. स. पुर्ी 776 िोजी कुठे सुरू झाली? 
५) िािीरिक शिक्षण म्हणजे काय? 

 

05 

Q.2 A) Explain Concepts / terms / units / events (any two) 10 
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अ) 

1) Ancient Olympic 

2) Netaji Subhash Chandra National Sport Institute, Patiala 

3) Physical Education during Mughal Period 

4) Idealistic Philosophy 

 

सांकल्पिा / सांज्ञा / घटक / घटिा स्पष्ट्ट किा. (कोणतेही िोि) 
१) प्राचीि ऑशलम्म्पक 
२) िेताजी सुभाषचांद्र िाष्ट्रीय क्रीडा सांस्था 
३) मोगलकालीि िािीरिक शिक्षण  
४) आििवर्ािी तत्र्ज्ञाि 

 
 B)  

 

 

ब) 

Explain Concepts / terms / units / events (any two) 

1) Brief information about Y.M.C.A. institute Madras. 

2) Write down the importance of Physical Philosophy. 

3) Briefly explain the goal of idealistic Philosophy. 

4) Explain that Social qualities are developed through Physical education. 

 

सांकल्पिा / सांज्ञा / घटक / घटिा स्पष्ट्ट किा. (कोणतेही िोि) 
१) Y.M.C.A. सांस्था मद्रास या वर्षयी थोडक्यात मादहती द्या? 
२) िािीरिक तत्र्ज्ञािाचे महत्र् थोडक्यात शलहा? 
३) आििवर्ािी तत्र्ज्ञािाचे ध्येय थोडक्यात स्पष्ट्ट किा? 
४) िािीरिक शिक्षणातूि सामाम्जक गुणाांचा वर्कास सार्धला जातो स्पष्ट्ट किा? 

 

10 

Q.3   Answer in detail. (any one) 

1) Explain the nature of Physical education in ancient Rome. 

2) Explain the Philosophy of Physical education in detail. 

 

सवर्स्ति उत्ति शलहा. (कोणतेही एक) 
१) प्राचीि काळीि िोममर्धील िािीरिक शिक्षणाचे स्र्रुप स्पष्ट्ट किा. 
२) िािीरिक शिक्षणाचे तत्र्ज्ञाि वर्स्तािािे साांगा? 

20 
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