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Total No. of Printed Pages: 03  

SUBJECT CODE NO: - CA-1624 

FACULTY OF HUMANITIES 

B.A. F.Y. (Sem-I) 

Examination December/January-2022-23 

Home Science – II  

Basic Nutrition 

[Time: 1:30 Hours] [Max. Marks: 30] 

Please check whether you have got the right question paper. 

 

N. B 1) All questions are compulsory. 

 2) Use blue or black pen only. 

 3) Use pencil for diagram. 

 4) Use of any signs, attracting attentions is prohibited. 

१) सर्व प्रश्न सोडवर्णे आर्श्यक आहे. 

२) फक्त वनळ्या वकिं र्ा काळ्या पेनचाच र्ापर करार्ा. 

३) आकृत्ािंसाठी पेन्सिलचा र्ापर करार्ा. 

४) कोणत्ाही लक्षरे्धक र् सािंकेविक खुण करण्यास प्रविबिंध आहे. 

 

Q1 A) Answer multiple choice questions (attempt all) 

1) CFTRI was established in the year --------- 

a) 1949          b) 1950          c) 1951           d) 1952  

 

2) From 1 gram of carbohydrates -------- kilocalories are obtained 

a) 7 kcal        b) 5 kcal         c) 4 kcal           d) 2 kcal 

 

3) There are ----------- essential amino acids. 

a) 10         b) 12             c) 22           d) 24  

 

4) The amount of calcium and phosphorus is found in bones -------- 

a) 1:30       b) 2:5          c) 1:5         d) 3:4 

 

5) The method of cooking food at low water and low temperature is called ------- 

a) Stewing         b) boiling           c) steaming        d) blanching  

 

अ) खालील बहुपयावयी प्रश्न सोडर्ा (सर्व अवनर्ायव) 

१) CFTRI या सिंस्थेची स्थापना -------- साली झाली. 

अ) १९४९        ब) १९५०         क) १९५१          ड) १९५२  
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२) १ गॅ्रम कबोदकािंपासून ------------ वक. कॅ. वमळिाि. 

अ) ७ वक. कॅ.      ब) ५ वक. कॅ.     क) ४ वक. कॅ.         ड) २ वक. कॅ. 

 

३) आर्श्यक नत्राम्ले ----------- आहेि. 

अ) १०         ब) १२       क) २२         ड) १४  

 

४) हाडािंमधे्य कॅल्शीयम र् फॉस्फरसचे प्रमाण --------- आढळिे. 

अ) १:३     ब) २:५       क) १:५           ड) ३:४  

 

५) कमी पाणी र् कमी िापमानार्र अन्न वशजर्ण्याच्या पद्धिीस --------- म्हणिाि. 

अ) सु्टईिंग       ब) उकळणे          क) र्ाफर्णे         ड) ब्ािंवचिंग  

 

 B) Answer in a sentence (attempt all) 

1) Which disease is caused by lack of fats? 

2) Which compound gives yellow colour to turmeric? 

3) Which disease is caused by lack of Iodine? 

4) What percentage of human body is covered by water? 

5)  Where is the head office of ‘UNICEF’ located? 

 

ब) एका र्ाक्याि उत्तरे वलहा (सर्व अवनर्ायव) 

१) विग्धच्या प्रभार्ी कोणिा आजार होिा? 

२) हळदीमधील कोणत्ा सिंयुगामुळे वपर्ळा इिंग येिो? 

३) आयोडीनच्या अभार्ी कोणिा आजार होिो ? 

४) मानर्ी शरीराच्या वकिी टके्क भाग पाण्याने व्यापलेला आहे? 

५) सिंयुक्त राष्ट्र  बालवनधीचे (UNICEF) मुख्य कायावलय कोठे आहे? 

 

05 

Q2 Explain concept / terms / units / events (any two) 

(word limitation minimum 60 for each answer) 

1) Solar cooking 

2) Food pyramid 

3) Vitamin ‘A’ 

4) Food preservation methods 

 

सिंकल्पना / सिंज्ञा / घटक / घटना स्पष्ट् करा (कोणिेही दोन) 

(प्रते्क प्रश्नास वकमान ६० शब्द मयावदा ) 

१) सूयवचूल  

२) अन्न वपरॅमीड  

३) जीर्नसत्व ‘अ’ 
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४) अन्न सिंरक्षणाच्या पद्धिी  

 

 

Q3 Answer in detail (any two) 

(word limitation minimum 60 for each answer) 

1) Classify all vitamin and write detailed information about Vitamin ‘A’. 

OR 

2) Write detailed information about fiber. 

 

सवर्स्तर उत्तर वलहा (कोणिेही एक) 

(प्रते्क प्रश्नास वकमान २०० शब्द मयावदा ) 

१) जीर्नसत्वािंचे र्गीकरण करून जीर्नसत्व ‘अ‘ वर्षयी सवर्स्तर मावहिी वलहा. 

वकिं र्ा 

२) ििंिूवर्षयी सवर्स्तर मावहिी वलहा. 
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