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Total No. of Printed Pages: 02 

SUBJECT CODE NO: - ZZ-1483 

FACULTY OF HUMANITIES  

B.A F.Y (Sem. I)  (Physical Education – I)  

Examination May / June - 2023 

Philosophical, Sociological Foundations and History of Physical Education 

 

[Time: 1:30 Hours] [Max. Marks:40] 

Please check whether you have got the right question paper. 

 

Q1 A. Answer multiple choice question (attempt all) 

बहुपर्यार्ी प्रश्न सोडवय (सवा अननवयर्ा) 
1) The father of physical education in Germany was 

a) Gutsmuths  b) Thomson    c) M.M Bhatia    d) J.B.Nash 

जर्ानीतीतील शयरीररक नशक्षणयचे जनक हे होते. 

अ) गुड्स सू्मथ    ब) थोर्सन    क) एर्.एर्.भयटीर्य    ड) जे.बी.नयश  

 

2) Physical education is also considered as? 

a) Physical training    b) Physical fitness    c) Yoga      d) Pranayma   

शयरीररक नशक्षणयलय हे सुध्दय पर्यार्भयवी नयवे आहे. 

अ) शयरीररक प्रनशक्षण     ब) शरीर सदृढ     क) र्ोगय     ड) प्रयणयर्यर्  

  

3) Where was Y.M.C.A established in India? 

a) Madras       b) Amravati      c) Patiyala      d) Mumbai 

भयरतयत कोठे वयर्.एर्.सी.ए ची स्थयपनय करण्ययत आली? 

अ) र्द्रयस    ब) अर्रयवती    क) पटीर्यलय    ड) रु्ुंबई  

 

4) In ancient period the aim of physical education is? 

a) create soldier   b) development sport player   c) running   d) Training of the game 

प्रयचीन कयळयत शयरीररक नशक्षणयचे हे उनिष्ट्ये होते? 

अ) सैननक तर्यर करणे   ब) खेळयडू तर्यर करणे    क) धयवणे      ड) खेळ नशकवणे  

  

5) Philosophy means? 

a) sports  b) knowledge   c) walking  d) exercise  

तत्वज्ञयनयचय अथा ? 

अ) क्रीडय     ब) ज्ञयन     क) चयलणे    ड) व्ययर्यर्  

 

05 

 B. Answer in a sentence  

1) The fast modern Olympic game were held in the year? 

2) The term citius in the Olympic motto denotes? 

3) Sport authority of India was formed in the year? 

4) Netaji Subhash National Institute of the sport situated at? 

5) In which period Iliad and odesy litretur writern? 
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एकय वयक्ययत उत्तरे नलहय (सवा अननवयर्ा) 

1) पनहले आधुननक ऑनलम्पिक खेळ कोणत्यय वर्षी सुरु करण्ययत आले? 

2) ऑलम्पिक बोध वयक्ययतील नसटीर्स हय शब्द कयर् सूनचत करतो? 

3) भयरतीर् क्रीडय प्रयनधकरणयची स्थयपनय कोणत्यय वर्षी झयली? 

4) नेतयजी सुभयर्ष रयष्ट्र ीर् क्रीडय सुंस्थय रे्थे म्पस्थर आहे? 

5) कोणत्यय कयळयत इनलर्ड आनण ओनडसी हे सयनहत्य नलनहले गेले? 

 

Q2 1) Laxmibai National Institute of physical education (LNIPE) 

2) Naturalism  

3) Socialisation and sports 

4) Integration of physical education with history 

 

सुंकल्पनय /सुंज्ञय/घटक घटनय स्पष्ट् करय (कोणत्ययही दोन) 

(प्रते्यक प्रश्नयस नकर्यन 60 शब्द र्र्यादय) 

1) लक्ष्मीबयई रयष्ट्र ीर् शयरीररक नशक्षण सुंस्थय  

2) ननसगावयद  

3) सयर्यजीकरण आनण खेळ  

4) इनतहयसयसह शयरीररक नशक्षणयचे एकत्रीकरण  
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Q3 Answer in detail (any one) 

(word limitation minimum 200 for each answer ) 

1) Brief history about Ancient and modern Olympic game? 

2) Describe meaning definition, aims and objectives of physical education 

सनवस्तर नलहय कोणतेही एक  

(प्रते्यक प्रश्नयस नकर्यन २०० शब्द र्र्यादय) 

1) प्रयचीन कयळी आधुननक ऑलम्पिक  खेळयचय सुंनक्षप्त इनतहयस नलहय. 

2) शयरीररक नशक्षणयचय अथा, व्ययख्यय आनण धे्यर् उनिष्ट्ये र्युंचे वणान करय? 

 

10 

Q4 Attempt answer in short (any one) 

1) Ground marking in wrestling game and all information? 

2) Physical educations? 

थोडक्ययत उत्तरे नलहय (कोणतेही एक) 

(प्रते्यक प्रश्नयस 60 शब्द र्र्यादय) 

1) कुस्ती (wrestling) र्य खेळयचे नयर्यननदेक ग्रयउुंड र्यकीक करून सनवस्तर र्यनहती नलहय. 

2) शयरीररक नशक्षण म्हणजे कयर्? 
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